
 

 

 

Sajtóközlemény 

Tizedik alkalommal rendezik meg a METU × ELIASOL őszi ruhacserét 

Ruhacsere, fenntartható divat, kreatív workshopok és hazai, valamint nemzetközi előadók 
várják az érdeklődőket október 17-én a Budapesti Metropolitan Egyetemen. A METU × 
ELIASOL Ruhacsere idén jubileumhoz érkezik: a Budapesti Metropolitan Egyetem Művészet- 
és Designelméleti Intézete immár tizedik alkalommal szervezi meg a fenntartható divat és a 
tudatos fogyasztás köré épülő közösségi programot. 

Mi történik azokkal a ruhákkal, amelyeket egykor szerettünk, de ma már nem viselünk? Hogyan 
kaphatnak új történetet a gardróbban maradt darabok, és hogyan lehet úgy megújítani saját 
stílusunkat, hogy közben a környezettudatosságra is figyelünk? Ezeket a kérdéseket járja körül a 
METU × ELIASOL jubileumi őszi ruhacsere és workshopok október 17-én a METU Infopark 
Campusán. 

A rendezvény középpontjában ezúttal is a ruhacsere áll: a résztvevők tiszta, jó állapotú, de már 
nem használt ruháikat és kiegészítőiket hozhatják el, és mások darabjai közül választhatnak 
maguknak új kedvenceket. A kezdeményezés célja, hogy a még használható ruhák ne váljanak idő 
előtt hulladékká, hanem új tulajdonosnál, új környezetben folytathassák történetüket. 

A délután során a fenntartható divat, a környezettudatosság és a tudatos fogyasztás kérdései is 
fókuszba kerülnek. Hazai szakértő mellett nemzetközi vendégelőadó is érkezik, aki angol nyelvű 
előadásával nemzetközi perspektívából közelíti meg a divat és a fenntarthatóság kapcsolatát. 

A programot egész délután látogatható kreatív workshopok egészítik ki. A résztvevők többek között 
maradék textilekből készíthetnek új tárgyakat a már hagyománnyá vált varró workshopon, egyedi 
selyemvirágokat alkothatnak a Bendeguz Florist közreműködésével, valamint további kreatív és 
hallgatói programokon vehetnek részt. A workshopokat az újrahasználat és az újragondolás közös 
szemlélete kapcsolja össze: annak megtapasztalása, hogy egy meglévő anyag, ruhadarab vagy 
tárgy kreativitással új funkciót és új jelentést kaphat. 

A jubileumi METU × ELIASOL Ruhacsere így több egyszerű gardróbfrissítésnél: találkozás, 
tudásmegosztás és közös alkotás, ahol a fenntarthatóság személyes döntéseken, ruhákon és 
tárgyakon keresztül válik kézzelfoghatóvá. 

METU × ELIASOL jubileumi őszi ruhacsere és workshopok 2026 
Ruhák új történetei – divat, alkotás, körforgás 

Időpont: 2026. október 17. (szombat), 14:00–17:00 
Helyszín: Budapesti Metropolitan Egyetem, Infopark Campus, I. épület 
1117 Budapest, Infopark sétány 1. 

A részletes program és további információ: 
https://www.metropolitan.hu/hu/esemenyek/metu-eliasol-oszi-ruhacsere 
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